
臺北市民族實中 114學年度第 1-2學季班級經營計畫 

導師: 鄧錦榮  

班級: 9年 3 班 

學生: 19名 (男 12 名，女 7 名) 

 

班級目標 1.成為被人尊重，而非不受歡迎的人。 

2.凡事自律、盡你所能，才能順其自然。 

經營理念 1.重視班級學習氛圍，營造良好的學習環境，提升學習效率。 

2.有規矩、守紀律，養成正確的價值觀。 

3.「你不會因為犯錯而不好」，訓輔併進的師生情誼。 

4.與家長建立良好的互動和親師關係。 

班級經營 

實務作法 
※優秀是教出來的 

1.保持教室整潔，重視班級凝聚、團隊共學。 

2.養成「說話讓人歡喜、做事讓人感動、做人讓人想念」的情操。 

3.「有望得到的要努力」，今年是會考年，凡事盡力就無憾。 

4.生活常規、禮儀、人情事故等，要拿滿分。 

5.「多做一點點」的生活與人生哲學。 

6.鼓勵生涯探索、適性學習，9/16(二)技藝班開始。 

7.學習需要環境，鼓勵參加和珍惜學校提供的學習資源， 9/8(一)晚

自習開始，9/22(一)陪讀班、社團課開始；課後扶助學習等。 

8.鼓勵孩子們踴躍參加校內外競賽與活動，展現無限可能。 

9.班上活動均於會考和校慶後再辦。  

10.「愛」、「榜樣」與「原則」的平衡；守本分、盡職責。 

11.建立師生的互信與和諧，聆聽、溝通、接納、輔導，共創美好 

12.重視與家長溝通互動，重視親師合作。  



親師合作 1.打掃時間為 7:50，放學時間為 15:45，第八節課 15:50-16:40。 

2.請督促孩子遵守校規、手機使用和服儀等規範。 

3.請注意孩子的言行，不養成遲到和說髒話的壞習慣。 

4.請督促孩子複習功課與完成作業的情形，聯絡簿要查閱簽名，作業

與回條等務必依時繳交。 

5.務必隨時留意群組訊息，以掌握導師、學校、升學等資訊。 

6.請關心孩子的學習情況、交友情形、學校生活等，常以此做為隨時 

  跟孩子互動的話題，培養良好的親子關係。 

7.學校請假規定；事假必須事先請假(除臨時特殊事件外，返校後可補

請)，病假於返校後一週內辦理補請病假手續，病假超過三天者，須

附醫生證明，當日無法到校者，皆請務必讓導師知悉；鼓勵家長下

載酷課雲 app線上請假，簡易又方便，省去紙本請假之繁瑣。 

8.課間如臨時需要請假回家者，請掌握孩子動向，或家長到校接送。  

9.學校規定學生手機集中管理，課間如有緊急事項要和孩子聯絡，可

打電話給導師或學校，我們會轉知孩子知悉；另，盡量不要配戴具

手機功能的手錶上課，如無法避免，請務必配合學校規範。 

10.請規範和管理孩子使用手機和 3C產品的時間，養成自律節制的好 

   習慣。 

11.學校相關活動請家長參閱學校行事曆(學校網頁-搜尋行事曆)，並 

竭誠歡迎家長參與校內所舉辦的活動。 

12.鼓勵與陪伴孩子閱讀，以培養他們的理解、寫作和表達能力，樹立 

   親子共學的氛圍。 

13.任何時間都歡迎聯繫，樂於與您交流。 

導師聯絡

方式 

1.辦公室：2732-2935轉 521 

2.手  機：0963-399-960 

3.line ID：cjteng1003 

4.E-mail：t384@mtjh.tp.edu.tw 

 

mailto:t384@mtjh.tp.edu.tw

